
 

ISTITUTO COMPRENSIVO LUIGI NONO 

Scuole dell’infanzia - Scuole primarie - Scuole secondarie di I° grado 

 

scuola ____________________________________ 

 

classe _ _ _ _ _    sezione _ _ _ __   data _ _ _ _ _ _ 
 

 

QUESTIONARIO DI RILEVAZIONE DI ATTI DI BULLISMO 

 

ATTENZIONE! - Le domande si riferiscono ai primi mesi di scuola - Il questionario è anonimo 

 

PARTE 1. I RAPPORTI CON LA SCUOLA E I TUOI COMPAGNI… 
 

1. Sei un maschio o una femmina? 

□ maschio □ femmina 

 

2. Anni?__________ 

 

3. Ti piace la scuola? 

□ Non mi piace per niente 

□ Non mi piace 

□ Mi è indifferente 

□ Mi piace 

□ Mi piace molto 

 

4. Quanti amici hai in classe? 

□ nessuno 

□ 1 

□ 2 o 3 

□ 4 o 5 

□ 6 o più 

 

5. Sei soddisfatto del tuo rapporto con i compagni? (1 risposta) 

 

□ molto □ abbastanza □ indifferente □ poco □  per niente 
 

 

6. Quante volte ti sei sentito escluso o ignorato? 

□ Mai 

□ Una o 2 volte 

□ 2 o 3 volte al mese 

□ Circa una volta alla settimana 

□ Più volte al mese 

 

7. Sei stato picchiato, maltrattato, spinto? 

□ Mai 

□ Una o 2 volte 

□ 2 o 3 volte al mese 

□ Circa una volta alla settimana 

□ Più volte al mese 

 

 



8. Le tue cose (materiale scolastico, lo zaino, altro) sono state maltrattate o sono 
sparite? 

□ Mai 

□ Una o 2 volte 

□ 2 o 3 volte al mese 

□ Circa una volta alla settimana 

□ Più volte al mese 

 

9. Qualcuno ha diffuso voci false e offensive sul tuo conto? 

□ Mai 

□ Una o 2 volte 

□ 2 o 3 volte al mese 

□ Circa una volta alla settimana 

□ Più volte al mese 
 

10. Ti è capitato di aver diffuso in rete foto o video di amici per prenderli in giro? 

□ Mai 

□ Una o 2 volte 

□ 2 o 3 volte al mese 

□ Circa una volta alla settimana 

□ Più volte al mese 

 

11. Ti hanno affibbiato nomignoli o fatto commenti sulla tua persona che ritieni 
offensivi? 

□ Mai 

□ Una o 2 volte 

□ 2 o3 volte al mese 

□ Circa una volta alla settimana 

□ Più volte al mese 

 

 

PARTE 2.  

CONTINUA IL QUESTIONARIO… SE RITIENI DI ESSERE VITTIMA DI BULLISMO 
 

12. 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

Quali dei seguenti mezzi sono stati usati per offenderti? 

Whatsapp 

TikTok 

Snapchat 

Instagram 

Musical.ly 

ThisCrush 

□ Altro:……………………. 

 

13. In quale classe si trovano gli studenti che hanno compiuto 

atti di bullismo? 

□ Nella mia 

□ Non nella mia ma in una della stessa scuola 

□ Ho paura di scriverlo 

□ Non si trovano in questa scuola 

14. Quanti studenti si comportano da bulli? 

□ 1 □   2-3 □ 4 o più 

 

 

 

 



15. Da quanto tempo? 

□ 1 o 2 settimane 

□ circa un mese 

□ 2-3 mesi 

□ lo scorso anno scolastico 

16. In quali luoghi? 

□ in classe 

□ nel corridoio 

□ nei bagni 

□ in palestra 

□ nel pullman scolastico 

□ in internet e nei social 

17. In quali momenti? 

□ durante l’intervallo 

□ durante il cambio dell’ora 

□ durante la lezione 

□ prima o dopo la scuola 

□ Altro: ……………………………………………………… 
 

18.      Ne hai parlato con qualcuno? 

 

□ con un amico 

□ con i genitori 

□ con una sorella/un fratello 

□ con un docente 

□ con nessuno 

 
 

PARTE 3.  

CONTINUA IL QUESTIONARIO… SEI RITIENI DI ESSERE STATO SPETTATORE DI 

ATTI DI BULLISMO 
 

 

19.      Hai assistito ad atti di bullismo negli ultimi due mesi? 

 

□ mai 

□ una o 2 volte 

□ 2 o 3 volte al mese 

□ circa una volta alla settimana 

□ Più volte al mese 

 

20. Che tipo di atti? 

□ Prese in giro 

□ offese 

□ furti 

□ minacce 

□ non rivolgere la parola 

□ esclusione dal gruppo 

□ spintoni, pugni, botte 

 

 

 

 



21. In quali luoghi? 

□ in classe 

□ nel corridoio 

□ nei bagni 

□ in palestra 

□ nel pullman scolastico 

□ in internet e nei social 

 

22. In quali momenti? 

□ durante l’intervallo 

□ durante il cambio dell’ora 

□ durante la lezione 

□ prima o dopo la scuola 

□ altro: ……………………………………………………… 

 

23. Ne hai parlato con qualcuno? 

□ con un amico 

□ con i genitori 

□ con una sorella/un fratello 

□ con altri familiari (nonni, zii) 

□ con un insegnante 

□ con nessuno 
 

 

24. Se ti capita di NON INTERVENIRE, è perché... (1 sola risposta) 

□ Con me si comporta bene, quindi non sono fatti miei  

□ Ho paura di andarci di mezzo 

□ Io e la vittima non siamo amici, quindi non mi interessa  

□ Ci si deve difendere da soli 

□ Non voglio essere escluso dal gruppo 

 
 

 

 

GRAZIE DEL TUO PREZIOSO AIUTO! 
 

 

Ricorda: se hai bisogno di parlare con qualcuno, sappi che i tuoi insegnanti sono pronti ad 

ascoltarti in privato e possono garantirti la massima discrezione.  

 


